
 

5. Fachkraft Autismus, Therapie und Beratung  
(Professionalisierungsmodul) 

160 Fortbildungspunkte nach der Fortbildungsverpflichtung § 125 SGB V 
 

 

Diese Weiterbildung baut inhaltlich auf der Weiterbildung „Fachassistenz Autismus“ auf und setzt daher das dort vermittelte 
Wissen voraus. Mit der Fachkraft Autismus, Therapie und Beratung werden die Teilnehmenden befähigt, theoretische 
Kenntnisse in eigenes, reflektiertes Handeln in der Begleitung von Menschen mit Autismus-Spektrum-Störung 
umzusetzen. Diese Weiterbildung vermittelt spezielle Fähigkeiten und therapeutische Fertigkeiten für die individuelle 
autismusspezifische Förderung, Therapie und Beratung. Damit sollen die Teilnehmenden in die Lage versetzt werden, 
beratend und therapeutisch mit dieser Personengruppe zu arbeiten. 
Die Weiterbildung Fachkraft Autismus, Therapie und Beratung richtet sich ausschließlich an Teilnehmende mit einer 
abgeschlossenen, mindestens zweijährigen pädagogischen, sozialpädagogischen, heilpädagogischen oder 
therapeutischen Ausbildung und die zusätzlich die schriftliche „zwei-Sterne-Klausur“ der Fachassistenz Autismus 
bestanden haben. 
 
Durchgeführt wird die Weiterbildung in bewährter Kooperation von dem Verein Hilfe für das autistische Kind – 
Landesverband Schleswig-Holstein e.V. und dem Institut für berufliche Aus- und Fortbildung, IBAF gGmbH.   
 

 
Datum 26.02.2026 bis 05.02.2027 
 

 
Struktur 21 Präsenztage à 8 UE   (168 UE) 
 Praxisprojekt    (18 UE) 
 

 
Zielgruppe pädagogische Fachkräfte, die aktuell mit Menschen mit einer Autismus-Spektrum-Störung 

arbeiten und ihre therapeutischen Fertigkeiten für die individuelle autismusspezifische 
Förderung, Therapie und Beratung verbessern wollen. 

 

 

Inhalte 

• Zielfindung & Zieldefinition, Behandlungsvertrag 

• Vertiefung Wahrnehmung und Gehirnentwicklung 

• Diagnostik, Komorbiditäten und Psychopharmaka 

• Einführung in verschiedene Therapiemethoden  

• Vertiefung und Spezialisierung von ASS-gerechten Kommunikationshilfen  

• Pubertät und Sexualität bei Menschen mit einer ASS 

• Therapie und Beratung bei Mädchen und Frauen mit ASS sowie mit Erwachsenen mit ASS 

• Beratungsarbeit und Elterntraining 
 

Termine   Do 26.02.2026 und Fr 27.02.2026  Do 19.03.2026 und Fr 20.03.2026 

Do 07.05.2026 und Fr 08.05.2026  Do 04.06.2026 und Fr 05.06.2026 

Do 20.08.2026 und Fr 21.08.2026  Do 10.09.2026 und Fr 11.09.2026 

Do 05.11.2026 und Fr 06.11.2026  Do 03.12.2026 und Fr 04.12.2026   

Do 14.01.2027 und Fr 15.01.2027   

Abschlusswoche Mi bis Fr 03.02.2027 bis 05.02.2027 
 

 

Seminarzeiten jeweils von 08.15 bis 15.45 Uhr 

AUSSCHREIBUNG 



 
 

 

Teilnehmendenzahl mindestens 15 Teilnehmende 
 

 

Voraussetzungen         - ein Mindestalter von 21 Jahren 
- Abgeschlossene mind. zweijährige (heil-/ sozial-) pädagogische oder therapeutische 

Ausbildung 
- Mindestens 2 Jahre Berufspraxis in einem pädagogischen Arbeitsfeld 
- Bestandene 2-Sterne-Klausur des Basismoduls Fachassistenz Autismus 

 

 

Lehrgangsleitung         Diana Will, Diplom-Pädagogin, Kinder- und Jugendpsychotherapeutin, Leiterin der Ambulanz 
                                       und Beratungsstelle Hilfe für das autistische Kind – Landesverband Schleswig-Holstein e.V.  
                                       Edith Richter, staatlich anerkannte Sozialpädagogin, Diplom-Kunsttherapeutin, Mitarbeiterin des 
                                       Vereins Hilfe für das autistische Kind – Landesverband Schleswig-Holstein e.V.  
 

 

Methoden Vortrag, Unterrichtsgespräch, Gruppen- und Einzelarbeit, Übungen, Fallbesprechung, 
Moderation und Präsentation, Training eigenverantwortlichen Arbeitens und Lernens 

 

 

Abschluss Die Weiterbildung endet mit einem Abschlusskolloquium. Mit erfolgreichem Bestehen des 
Abschlusskolloquiums erlangen die Teilnehmenden ein Zertifikat mit der Bezeichnung 
„Fachkraft Autismus, Therapie und Beratung“. 

 

 

Investition 2500,00 EUR   
 

 In der Seminargebühr sind enthalten:  
 - Sämtliche Unterrichtsleistungen in den Präsenzseminaren 
 - Ausführliche Seminarunterlagen 

- Kaffee und Tee  
          
 In der Seminargebühr sind nicht enthalten:  
 - Übernachtungs-, Fahrt- und Verpflegungskosten der Teilnehmenden 
 

 

Seminarort                     IBAF gGmbH  
Zentrum für Fort- und Weiterbildung 
Kanalufer 48 
24768 Rendsburg 

Anmeldung bitte senden Sie Ihre Bewerbung mit folgenden Unterlagen an die u. g. Anschrift. 
- Schulabschlusszeugnis/ Berufsabschlusszeugnis 
- Beschäftigungsnachweis des Arbeitgebers 

 
IBAF gGmbH 

 Zentrum für Fort- und Weiterbildung 
 Gudrun Biesel 

Kanalufer 48 
24768 Rendsburg  
Gudrun Biesel@ibaf.de 

 Telefon 04331 / 130 671 
Telefax 04331 / 130 670 

  
Gerne stehen wir Ihnen für eine persönliche Beratung zur Verfügung. 

 

Die Weiterbildung ist nach dem Weiterbildungsgesetz (WBG) Schleswig-Holstein als Bildungsurlaub anerkannt. 

 

 

Verantwortlich            Maike Förster, Fachbereichsleitung, IBAF gGmbH 
 


