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anbei erhalten Sie unseren Fortbildungskatalog für das Jahr 2023!

Dieser Katalog ist in ungewöhnlich schweren Zeiten entstanden, doch wir hoffen inständig darauf, dass wir uns schon bald wieder in 

einer friedlicheren Welt begegnen können und dürfen. Pandemie und Krieg sind keine guten Begleiter. Sie machen uns deutlich, wie 

verletzbar wir sind und wie schnell sich die Dinge wandeln können.

Bildung bekommt in diesem Kontext eine besondere Bedeutung – sie ist immer auf Zukunft angelegt und ermöglicht uns, sich in dieser 

sich verändernden Welt besser zu behaupten. So sind wir froh und dankbar, dass wir Ihnen auch 2023 ein umfangreiches Fortbildungs-

angebot präsentieren können! 

Wir – das ist übrigens nicht mehr der Fachbereich Sonderpädagogik allein! Wir – das sind jetzt zwei IBAF-Fachbereiche, die zukünftig 

 gemeinsam gedacht, gelenkt und organisiert werden sollen: die Sonderpädagogik und die Motopädagogik. Daher finden Sie z. B. die 

 Angebote „Tanzen inklusiv“ und „Tanz und Bewegung für Menschen mit körperlichen Einschränkungen“ in beiden Bereichen aufgeführt.

Die Kombination der beiden Fachbereiche bietet Ihnen und uns viele Synergien und liefert zudem zahlreiche spannende Themen, denn 

Bewegung  fordert und fördert uns alle! 

Sehr geehrte*r Leser*in, 
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Bewegung gibt uns zusätzliche Kraft, sie hält uns körperlich und geistig fit und flexibel!

Kurz: Bewegung hilft Jung und Alt – mit oder ohne Behinderung!

In diesem Sinne hoffen wir, dass Sie unser neues Fortbildungsangebot inspiriert und motiviert, Ihre persönliche und 

berufliche Entwicklung auch 2023 fest in den Blick zu nehmen. Dabei stehen wir Ihnen als Team gerne beratend 

zur Seite und möchten Sie explizit darauf hinweisen, dass Sie unsere Themen selbstverständlich auch als Inhouse-

Fortbildungen buchen können!

Wir freuen uns Sie!

Irene Wolf 
Geschäftsführerin

Maike Förster 
Fachbereichsleitung Sonderpädagogik  
und Motopädagogik
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Heike Schirrmacher
Sekretariat Sonderpädagogik
Telefon: 04331 1306– 63
E-Mail: heike.schirrmacher@ibaf.de

Gudrun Biesel
Sekretariat Sonderpädagogik + Motopädagogik
Telefon: 04331 1306–71
E-Mail: gudrun.biesel@ibaf.de

Unser Team

Maike Förster
Fachbereichsleiterin Sonderpädagogik 
Fachbereichsleiterin Motopädagogik
Telefon: 04331 1306–53
E-Mail: maike.foerster@ibaf.de

Svenja Voss
Stellv. Fachbereichsleiterin Sonderpädagogik
Telefon: 04331 1306–67
E-Mail: svenja.voss@ibaf.de
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Bitte melden Sie sich schriftlich an:

IBAF-Fachbereich Sonderpädagogik 
IBAF-Fachbereich Motopädagogik 
Zentrum für Fort- und Weiterbildung 
Kanalufer 48 
24768 Rendsburg 
Telefax: 04331 1306–70 
gudrun.biesel@ibaf.de 
heike.schirrmacher@ibaf.de 
www.ibaf.de/sonderpaedagogik  
www.ibaf.de/motopaedagogik 

 
Da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist, empfehlen wir eine 
 recht zeitige Anmeldung.

Seminarort (sofern nicht ausdrücklich anders angegeben):  
IBAF-Fachbereich Sonderpädagogik 
Zentrum für Fort- und Weiterbildung 
Kanalufer 48 
24768 Rendsburg

Bei allen Fortbildungsveranstaltungen sind die   
Mittagsverpflegung und Seminargetränke inklusive.

Seminarzeiten (sofern nicht anders angegeben):  
9:00 – 16:00 Uhr

Impressum 
Herausgeber: Institut für berufliche Aus- und Fortbildung gGmbH 
Redaktion: Maike Förster, Svenja Voss
Gestaltung: www.comlog.de | Druck: Glückstädter Werkstätten 
Stand: Juli 2022 | Änderungen vorbehalten

Allgemeine Informationen
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In dieser Fortbildung lernen Sie Ihren Laptop 
oder Ihr Tablet besser zu nutzen und an Video-
konferenzen entspannt mit dem Programm 
Zoom teilzunehmen.

Es wird auch die Möglichkeit geben, sich über 
 Erfahrungen, Chancen und Grenzen der digi-
talen Arbeit auszutauschen. 

Wir werden in der Fortbildung viel praktisch 
 arbeiten. Laptops können für einzelne Teilneh-
mende gestellt werden.

Wenn Sie eigene Geräte haben, bringen Sie 
diese bitte mit.

Zoomen mit dem Laptop oder TabletNEU

Im Zoom-Programm lernen Sie 
zum Beispiel:

	n die Kamera und den Ton 
 einzustellen,

	n mit der Chat-Funktion zu 
 schreiben,

	n das Whiteboard zu bedienen,

	n Reaktionen mitzuteilen,

	n und vieles mehr…

Aber bitte kein Stress: Wir nehmen 
uns auch genügend Zeit, um 
 miteinander zu reden und Spass 
zu haben!

Termin . . . . . . . . . . . . . 15.03. – 16.03.2023

Dozentinnen  .  Romy Kotas mit Unterstützung 
 einer Tandempartnerin

Umfang . . . . . . . . . . .16 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 265 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Dies ist ein spezielles Angebot für Frauen mit und 
ohne Behinderungen. 

Wir wollen es uns mit Ihnen zwei Tage gut gehen lassen 
und die eigene Persönlichkeit weiterentwickeln!

Diese Fortbildung unterstützt Sie dabei, Ihre eigenen 
 Stärken zu erkennen und zu nutzen. Im gegenseitigen 
Austausch und in praktischen Übungen finden Sie zu ei-
gener Klarheit und innerer Stärke!

Starke Frauen

Termin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 08.06. – 09.06.2023

Dozentin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Melissa Tubbesing

Umfang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 265 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Frauenbeauftragte machen ande-
ren Frauen Mut.

Damit das gelingt, braucht eine 
Frauen beauftragte einen Ort, um 
sich stark zu machen.

In diesem Coaching-Angebot geht 
es darum, Klarheit und Sicherheit 
für Frauen-Beauftragte zu schaf-
fen. Es geht darum, einen guten 
Umgang mit herausfordernden 
oder schwierigen Situationen zu 
finden.

Gemeinsam schauen wir mit viel 
Ruhe auf die Arbeit der Frauen-
Beauftragten.

Zum Beispiel:

	n Wo habe ich meine Stärken 
und wie kann ich sie in die 
Arbeit einbringen?

	n Wie gehe ich gut mit Stress 
oder Konflikten um?

	n Was macht mich stark und 
was gibt mir Kraft in der 
 Arbeit?

	n Was kann ich tun, wenn mich 
der Mut verlässt?

Alle Frauen-Beauftragte können 
eigene Anliegen aus ihrer Arbeit 
mitbringen.

Richtig gut unterwegs – ein Coaching für 
Frauenbeauftragte!

Termin 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30.08.2023

Termin 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 08.11.2023

Dozentin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   Christine Czygan

Umfang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 155 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de

Ganz nach dem Motto „Wir lernen voneinander und mit-
einander“ und „Gemeinsam geht vieles leichter“ tauschen 
wir uns in der Gruppe über die Themen aus. Jede Frau-
en-Beauftragte nimmt eigene Ideen und Lösungen mit 
nach Hause.
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Werkstatträte, die bereits an einem Grundlagenkurs teilge-
nommen haben, sind eingeladen, das Erlernte aufzufri-
schen und zu erweitern. Schwerpunkte des Aufbaukurses 
sind Öffentlichkeitsarbeit und der Umgang mit Beschwer-
den. Wir greifen Ihre Erfahrungen aus Ihrem Werkstattalltag 
auf und entwickeln gemeinsam Lösungen. Wir üben auch, 
wie Sie sicher auftreten und andere von Ihren Ideen über-
zeugen. Aber bitte kein Stress: Wir nehmen uns auch genü-
gend Zeit, um miteinander zu reden und Spass zu haben!

Nichts über uns ohne uns –  
Aufbaukurs für Werkstatträte

Werkstatträte mischen sich ein und gestalten mit. In der Werkstatt, im 
Stadtteil, in der Gesellschaft. Das ist gut für uns alle! Wir wollen Sie in 
Ihrer Arbeit unterstützen!

	n In dem Grundlagekurs bekommen Sie eine Einführung in die recht-
lichen Grundlagen Ihrer Arbeit. 

	n Sie lernen, wie Sie Ihre Arbeit im Werkstattrat gut und entspannt 
 organisieren.

	n Wir üben, wie Sie Ihre Anliegen erfolgreich einbringen und umsetzen.

Nichts über uns ohne uns – 
Grundlagenkurs für Werkstatträte

Termin 1:  23.05. – 25.05.2023 . . . . . . . . Termin 2: 13.06. – 15.06.2023

Dozent. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Christian Judith

Umfang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .395 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de

Termin 1:  12. – 14.09.2023 . . . Termin 2: 13. – 15.11.2023

Dozent. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Christian Judith

Umfang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 395 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Mit dem Workshop „Tanzen inklu-
siv“ sprechen wir Menschen mit 
und ohne Behinderung an. Die 
Grundidee ist dabei, dass Men-
schen mit und ohne Behinderung 
durch gemeinsame Körperarbeit 
und Tanzen auf einer anderen 
Wahrnehmungsebene zusammen-
kommen. Berührungsängste kön-
nen abgebaut und individuelle Ein-

schränkungen als etwas Menschliches 
und Selbstverständliches erlebt werden. 
In dem inklusiven Workshop legen zwei 
erfahrene Tanz pädagog*innen die Grund-
lagen der Kontaktimprovisation und 
geben die Möglichkeit, verschiedene 
Tanzelemente kennenzulernen.

Workshop: Tanzen inklusiv

Termin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17. – 18.10.2023

Dozent*in. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Silke Hüttel, Christian Judith

Umfang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .16 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 310 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Musik bringt uns Menschen, ob mit oder ohne 
Behinderung, auf eine wunderbar leichte, fast 
spielerische Art mit unserer Lebendigkeit und 
Lebensfreude (wieder) in Kontakt.

Der Körper erinnert sich, und wie von allein 
entsteht Bewegung, der Tanz beginnt

	n Vielfältige Bewegungseinheiten im Sitzen 
und Gehen zu Musik

	n Einfache Kreistänze

	n Klatsch- und Rhythmusspiele

	n „Tänzerische“ Sturzprävention 

	n Unterstützende Musikauswahl, mal jenseits 
von Heintje und Schlager

Tanz und Bewegung für Menschen mit 
körperlichen Einschränkungen

Termin . . . . . . . . . . . . . 18.11.2023

Dozentin  . . . . . . . . . .  Sabine Frost

Umfang . . . . 8 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 135 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Vertrauenspersonen begleiten und beraten die Werkstatträte bei 
ihren vielfältigen Aufgaben in der Werkstatt, in Gremien, bei Ver-
anstaltungen und bei ihrer Interessensdurchsetzung. Keine einfa-
che Rolle – als Unterstützer*in und Vermittler*in geraten sie dabei 
leicht einmal in Interessenskonflikte.

Die Fortbildung bietet Vertrauenspersonen und Menschen, die In-
teresse an dieser Aufgabe haben, Raum, sich über ihre eigenen 
Erfahrungen, ihr Selbstverständnis und mögliche Konfliktpoten -
ziale auszutauschen. Aktuelle Themen aus den Werkstätten wer-
den aufgegriffen sowie bei Bedarf kollegiale Beratung angeboten.

WR Austausch Vertrauenspersonen

Termin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .01.03.2023

Dozent. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Christian Judith

Umfang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 135 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Ziel erreicht  

Sicher und erfolgreich zum Ziel

Wenn wir unsere Ziele erreichen, sind wir erfolgreich, stolz und glücklich.

Wir schauen in dieser Schulung auf unsere ganz persönlichen Ziele und auf die 
Ziele, die wir bei der Arbeit haben. 

Was ist wirklich ein ganz konkretes Ziel? 

Wie beschreibe ich am besten den Weg dahin? 

Gemeinsam erkunden wir Wege, die sicher zum Ziel führen.

Wir schauen, welche Tipps und Tricks uns helfen, ein großes Ziel in kleine 
Schritte einzuteilen.

So behalten wir den Überblick.

Wir arbeiten daran, was wir selbst tun können, um sicher Schritt für Schritt auf 
dem Weg zu bleiben. 

Am Ende der Schulung können wir: 

 SMARTE Ziele festsetzen, 
 Maßnahmen Schritt für Schritt zielgerichtet umsetzen,
 sicher die ABQ-Dokumentation bearbeiten
 erfolgreich und leicht unsere Ziele erreichen!

Mit diesem Fortbildungsangebot laden wir päd-
agogische Fachkräfte und Menschen mit Behin-
derung ein, sich gemeinsam über die Entwick-
lung persönlicher Ziele auseinanderzusetzen. 

Wenn wir unsere Ziele erreichen, sind wir 
 erfolgreich, stolz und glücklich.

Aber was ist wirklich ein ganz konkretes Ziel? 

Wie beschreibe ich am besten den Weg dahin? 

Gemeinsam erkunden wir Wege, die sicher 
zum Ziel führen.

Wir schauen, welche Tipps und Tricks uns 
 helfen, ein großes Ziel in kleine Schritte ein-
zuteilen.

So behalten wir den Überblick.

Wir arbeiten daran, was wir selbst tun können, um 
sicher Schritt für Schritt auf dem Weg zu bleiben. 

Am Ende der Fortbildung können wir: 

	n SMARTE Ziele festsetzen, 

	n Maßnahmen Schritt für Schritt zielgerichtet 
umsetzen,

	n sicher Entwicklungspläne bearbeiten

	n erfolgreich und leicht unsere Ziele erreichen!

Sicher und erfolgreich zum Ziel – Hilfe- und Teilhabeplanung nach SMART

Termin . . . . . . . . . . . . . 23.11. – 24.11.2023

Dozentin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Britta Hansen 

Umfang . . . . . . . . . . .16 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 265 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Alle Menschen haben das Bedürfnis nach 
Kontakt, Austausch und Kommunikation. 
Wer aufgrund von angeborenen oder er-
worbenen Schädigungen in seiner Kom-
munikation beeinträchtigt ist, hat ein Recht 
auf Unterstützung – auf Unterstützte Kom-
munikation. 

Ziel der Unterstützten Kommunikation 
(UK) ist eine Kommunikation im Alltag, 
die möglichst effektiv und unabhängig ist. 

Mit den jeweiligen und individuell richti-
gen Möglichkeiten von Kommunikation 
kann ein Mensch befähigt werden sich 
auszudrücken. Unterstützte Kommunikati-
on (UK) ist ein sonder- bzw. heilpädagogi-
sches sowie therapeutisches Konzept zur 
individuellen und angemessenen Entfal-

tung der Kommunikationskompeten-
zen eines Menschen. 

Diese ermöglicht eine verbesserte 
Teilhabe am sozialen Leben und er-
leichtert und ermöglicht Mit- und 
Selbstbestimmung.

In diesem Seminar werden Grundbe-
griffe und -prinzipien zur Unterstütz-
ten Kommunikation vermittelt. Dazu 

gehören die Grundhaltung in der UK, Ziel-
gruppen, kommunikative Ebenen sowie 
die verschiedenen Kommu nika tions-
formen/-mittel. Des Weiteren werden an-
hand von Fallbeispielen der Teilneh-
mer*in nen erste Umsetzungsmöglichkei-
ten von UK erarbeitet.

Am zweiten Tag der Fortbildung stehen 
die praktischen Erfahrungen im Fokus. Es 
erwartet Sie ein breit sortierter Material- 
und Medientisch, Sie erproben techni-
sche Hilfsmittel und profitieren von den 
vielfältigen therapeutischen Erfahrungen 
der Dozent*innen rund um den gezielten 
Einsatz von UK in der Förderung.

Unterstützte Kommunikation

Termin . . . . . 05.06. – 06.06.2023

Dozentin  . . . . . . . . Alexandra Huuk

Umfang . . . 16 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 265 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Die tiergestützte Arbeit umfasst bewusst geplante 
pädagogische, psychologische und sozialintegrative 
Angebote mit Tieren für Kinder, Jugendliche, Er-
wachsene wie Ältere mit kognitiven, sozial-emotio-
nalen und motorischen Einschränkungen. 

Die Logopädin Carolin Möller setzt seit 2005 Thera-
piebegleithunde in ihrer Praxis ein. Sie bildet seit 
2011 gemeinsam mit dem Zentrum für Menschen 
und Hund Therapiehundeteams aus.

Sind eigentlich alle Rassen geeignet? Wie suche ich 
den passenden Hund aus? Kann es sein, dass mein 
Hund Stress hat? Was mache ich, falls ja? Wie gehe 
ich mit abweisendem Verhalten von Klient*innen 
um? Gibt es ein Zertifikat für eine Ausbildung? Kon-
trolliert jemand die Ausbildung? Und wie ist es 
denn überhaupt mit all den Haaren und Krankhei-

Einführung in die tiergestützte Arbeit

ten? Warum heißt der Therapiebegleit-
hund nicht Therapiehund? Was sind 
mögliche Einsatzbereiche der tiergestütz-
ten Arbeit?

All diese Fragen wird Frau Möller Ihnen 
anhand von Videobeispielen und prakti-
schen Übungen beantworten und Ihnen 
eine umfassende Einführung in die tier-
gestützte Arbeit geben.

Termin . . . . . . . . . 05.07. – 06.07.2023

Dozentin  . . . . . . . . . . . . . Carolin Möller

Umfang . . . . . . 16 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 265 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Fachkräften in den Angeboten der Eingliede-
rungshilfe werden von unterschiedlichen 
 Seiten Erwartungen entgegengebracht: Die 
Nutzer*innen der Angebote, gewerbliche 
Kunden*innen, Angehörige, Kolleg*innen und 
Vorgesetzte formulieren Ansprüche und An-
forderungen. 

Dieses Angebot möchte Unterstützung 
anbieten: 

	n Setzen Sie sich mit Erwartungen an Sie 
 auseinander.

	n Vergewissern Sie sich Ihrer Werte und 
Ihrer Denkmodelle.

	n Nehmen Sie die Möglichkeit wahr, diese 
zu  hinterfragen.

 Erwartungen annehmen –  
eigener Werte bewusst werden

Termin . . . . . . . . . . . 13.09. – 14.09.2023

Dozent. . . . . . . . . . . . . . . . . . Kai Göttsch

Umfang . . . . . . . . 16 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .265 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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 Erwartungen annehmen –  
eigener Werte bewusst werden

Mit der Einführung und Umsetzungs-
gestaltung der UN-Behindertenrechts-
konvention (UN-BRK), der Inklusion und 
dem Bundesteilhabegesetz (BTHG) ver-
ändert sich die Situation von Menschen 
mit Behinderungen maßgeblich.

Diese Veränderungen fordern auch die 
Mitarbeitenden der Einrichtungen der 
Behindertenhilfe.

In dieser Veranstaltung wollen wir uns 
mit dieser Thematik, ihren Chancen 
und Herausforderungen unter folgen-
den Gesichtspunkten beschäftigen:

	n Behinderung 2023: Formen und 
Umgang mit seelisch-geistig-kör-
perlicher Behinderung im Kontext 
der Behindertenhilfe (Informatio-
nen, Zahlen, aktueller Sachstand) 

	n Umsetzung der UN-Behindertenrechts-
konvention: Was hat sich bis 2023 getan?

 • Folgen und Bedeutung für die 
Klient*Innen

 • Folgen und Bedeutungen für die 
Einrichtungen (Mitarbeiter*Innen)

	n Wie kann eine personenzentrierte Hilfe 
(ambulant-teilstationär-vollstationär) aus-
sehen?

	n Wie kann ein gutes medizinisch/psych-
iatrisches Versorgungs- und Behandlungs-
modell in der Behindertenhilfe aussehen?

	n Situation der Vernetzung Einrichtungen und 
Leistungsträger

	n Fallbesprechungen

Leben mit Behinderung und Teilhabe in der Behindertenhilfe

Termin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27.09. – 28.09.2023

Dozent. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Michael Kosmahl

Umfang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 265 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Haben Sie in Ihrem Arbeitsfeld 
manchmal das Gefühl, ihren eigenen 
Ansprüchen und Ihren Klient*innen 
nicht gerecht zu werden? Fühlen Sie 
sich bei aller Anstrengung nicht aus-
reichend wertgeschätzt? Finden Sie 
es schwierig, Grenzen zu setzen und 
mehr auf sich selbst zu achten?

Wir laden Sie ein, sich in diesem zwei-
tägigen Seminar mit all diesen Aspek-
ten kreativ auseinanderzusetzen.

Mit Methoden des Design Thinking, 
aus Coaching und ZRM (Züricher Res-
sourcen Modell) begeben wir uns mit 
Ihnen auf die Reise zu mehr Selbst-
fürsorge im Arbeitskontext.

Sie arbeiten an Ihren eigenen Frage- 
und Problemstellungen, hinterfra-
gen und verstehen, sammeln Infor-
mationen, um schließlich selbst kre-
ative und tragende Lösungen zu 
entwickeln. Wir bieten innovative 
Methoden, um Sie in Ihrem Prozess 
zu begleiten.

Der Weg zu mehr Selbstfürsorge in pädagogischen Teams

Termin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .09.10. – 10.10.2023

Dozentin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Christine Gottschalch

Umfang . . . . . . . . . . . . . . . . . .16 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 265 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Sie haben die Idee, die Ihren Träger 
voranbringen kann? Sie wüssten 
gerne, wie Ihre Idee von aktuellen 
Trends in der Teilhabe und der Ge-
sellschaft profitieren kann? Sie wür-
den Ihre und andere Ideen gerne 
konkreter ausarbeiten? Sie möchten 
Ihre Idee präsentieren und Rückmel-
dung erhalten?

Dann ist dies Ihr Angebot! Anja 
Heide und Kai Göttsch freuen sich 
darauf, mit Ihnen an Ihren Ideen zu 
arbeiten und diese zur Präsentati-
onsreife weiterzuentwickeln.

Ich habe eine Idee! – Ideen entwickeln und präsentieren

Termin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15.11. – 16.11.2023

Dozent*in. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Anja Heide, Kai Göttsch

Umfang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 265 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Die Persönliche Zukunftsplanung ist ein 
Ansatz zum personenzentriertem Den-
ken und beruht auf einer wertschätzen-
den Grundhaltung. Der Mensch steht 
im Mittelpunkt. Es geht um seine Ziele, 
Begabungen und Entwicklungsmöglich-
keiten. 

Persönliche Zukunftsplanung ist viel 
mehr als eine Methode, sie ist eine 
Haltung, mittels derer Menschen un-
terstützt werden, über ihre persönliche 
Zukunft nachzudenken. Dabei geht es 
darum, eine Vorstellung von einer 
guten Zukunft zu entwickeln, Ziele zu 
setzen und diese mit anderen Men-
schen Schritt für Schritt umzusetzen. 

Im Seminar „Persönliche Zukunftspla-
nung“ lernen Sie die Haltung und 
einen bunten Strauß an Handwerks-
zeug und Methoden kennen, um Ver-
änderungen im Leben zu planen und 
Unterstützung bei diesen Veränderun-
gen zu organisieren.

Persönliche Zukunftsplanung

Termin . . . . . . . . . . . . . . . 05.07.2023

Dozentin  . . . . . . Christine Gottschalch

Umfang . . . . . .8 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 135 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Die Stärkung der Teilhabe und Selbstbe-
stimmung von Menschen mit Behinderun-
gen steht im Mittelpunkt der Aktivitäten 
zur Umsetzung der Behindertenrechtskon-
vention der Vereinten Nationen. Die aktive 
und gleichberechtigte Teilnahme am Be-
rufs- und Arbeitsleben stellt hierbei einen 
wesentlichen Bestandteil dar. Daher gilt 
es, die Beschäftigungssituation von Men-
schen mit Behinderungen nachhaltig zu 
verbessern und diese bei der Integration 
in den allgemeinen Arbeitsmarkt zu be-
gleiten und zu unterstützen.

Digitale Medien können dazu beitragen, 
individuelle Bildungspotenziale zu er-
schließen und vorhandene Qualifikationen 

mit Blick auf die Erfordernisse des 
Arbeitsmarktes auszubauen. Die Ver-
bindung beruflicher Aus- und Weiter-
bildung mit der Nutzung digitaler 
Medien für Bildungsprozesse bietet 
erhebliche Potenziale, um Menschen 
mit Behinderungen in ihren Bestre-
bungen nach einer selbstbestimm-
ten und selbstständigen Teilhabe am 

Arbeitsmarkt zu qualifizieren und zu 
befähigen. Digitale Medien erweitern 
das Kompetenzprofil und eröffnen 
somit Partizipationsmöglichkeiten in 
wirtschaftlicher und sozialer Hinsicht.

Diese Fortbildung bietet einen praxis-
nahen Einblick in die grundsätzlichen 
Nutzungskonzepte für digitale Medien 
in dem Berufsbildungsbereich von 
Werkstätten, ohne hier jedoch einen 
umfassenden Überblick über die ver-
fügbare Produktpalette anzubieten.

Digitale Medien im Berufsbildungsbereich – Web-Seminar

Termin . . . . . . . . . . . . . . . . 15.06.2023

Dozentin  . . . . . . . . . . . . . . Anna Dreher

Umfang . . 8 Unterrichtseinheiten digital

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 135 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Mit dem Workshop „Tanzen inklu-
siv“ sprechen wir Menschen mit 
und ohne Behinderung an. Die 
Grundidee ist dabei, dass Men-
schen mit und ohne Behinderung 
durch gemeinsame Körperarbeit 
und Tanzen auf einer anderen 
Wahrnehmungsebene zusammen-
kommen. Berührungsängste kön-
nen abgebaut und individuelle Ein-

schränkungen als etwas Menschliches 
und Selbstverständliches erlebt werden. 
In dem inklusiven Workshop legen zwei 
erfahrene Tanz pädagog*innen die Grund-
lagen der Kontaktimprovisation und 
geben die Möglichkeit, verschiedene 
Tanzelemente kennenzulernen.

Workshop: Tanzen inklusiv

Termin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17. – 18.10.2023

Dozent*in. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Silke Hüttel, Christian Judith

Umfang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .16 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 310 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Musik bringt uns Menschen, ob mit oder ohne 
Behinderung, auf eine wunderbar leichte, fast 
spielerische Art mit unserer Lebendigkeit und 
Lebensfreude (wieder) in Kontakt.

Der Körper erinnert sich, und wie von allein 
entsteht Bewegung, der Tanz beginnt.

	n Vielfältige Bewegungseinheiten im Sitzen 
und Gehen zu Musik

	n Einfache Kreistänze

	n Klatsch- und Rhythmusspiele

	n „Tänzerische“ Sturzprävention 

	n Unterstützende Musikauswahl, mal  
jenseits von Heintje und Schlager

Tanz und Bewegung für Menschen mit 
körperlichen Einschränkungen

Termin . . . . . . . . . . . . . 18.11.2023

Dozentin  . . . . . . . . . .  Sabine Frost

Umfang . . . . 8 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 135 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Das Ziel der Fortbildung ist, Bewegungsfreude 
mit dem Rollator zu vermitteln und Sicherheit 
im Umgang mit ihm zu fördern. Es werden 
grundlegende Informationen zu verschiedenen 
Rollatoren vermittelt. Der Schwerpunkt der Fort-
bildung ist, Ideen zur Gestaltung einer Rollator-
Gruppe zu sammeln und die praktische Umset-
zung mit Übungen im Stehen, Sitzen und 
Gehen auszuprobieren und einzuüben. Viele 
Bewegungsideen fördern Fähigkeiten, die im 
Alltag wichtig sind wie z. B. Setzen und Aufste-
hen, Überwindung von Stufen, Umfahren von 
Hindernissen, plötzliches Bremsen (Rollatorfüh-
rerschein). Kleine Bewegungsspiele runden das 
Programm ab.

Medizinische Informationen zur Gesundheitsför-
derung mit dem Rollator ergänzen die Praxis.

Wer einen Rollator hat oder leihen 
kann, sollte ihn mitbringen – es wer-
den aber auch Rollatoren gestellt. 

Die Fortbildung richtet sich an Be-
treuungskräfte nach §§43b, 53 c, 
sowie an interessierte Mitarbeitende 
und Nutzer*innen aus der Alten- und 
Behindertenhilfe und Übungs-
leiter*innen.

Rollator fit und aktiv 

Termin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 07.09.2023

Dozentin  . . . . . . . . . . . . . . . . Cornelia Schlick

Umfang . . . . . . . . . . . .8 Unterrichtseinheiten

Veranstaltungsort . . . . . . . . . . . .  Neumünster

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 135 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Lernschwierigkeiten sind häufig Ausdruck von 
mangelnder Wahrnehmungs- und Bewegungs-
fähigkeit. Diese Fähigkeiten können jedoch mit 
Hilfe der Motopädagogik und psychomotori-
scher Intervention gezielt geschult und geför-
dert werden. 

Je früher die Förderung ansetzt, desto eher hilft 
sie den Kindern dabei, mit dem ganzen Körper 
zu lernen und durch bewegtes Lernen die Lern-
freude zu steigern und ein positives Selbstbild 
aufzubauen.

Aus diesem Grund startet der Fachbereich Mo-
topädagogik des IBAF eine mehrtägige Fortbil-
dungsreihe, die sich gezielt an alle pädagogi-
schen Fachkräfte wendet, die in Schule, Kita, 
Hort, in der betreuten Grundschule oder im 

Rahmen der Schulassistenz daran interes-
siert sind, die Lernfähigkeit von Kindern 
gezielt, nachhaltig und kompetent zu för-
dern.

Inhalte der Fortbildungsreihe

	n Neurophysiologische Grundlagen – 
warum lernen wir besser in Bewegung?

	n Sensomotorische Basiskompetenzen 
für das Lernen

	n Frühkindliche Reflexe und Lernen

	n Konzentration/Aufmerksamkeitstraining

	n Psychomotorische Lernförderung

	n Lerntypen, Lernstrategien

	n Bewegtes Lernen im Übergang Kita-Schule   

	n Achtsamkeitstraining und Lernen

	n Praktische Lernförderung mit und durch 
Bewegung

	n Mathe, Deutsch – Lernen in Bewegung!

Besser lernen mit und durch Bewegung

Termin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28.04. – 29.04.2023 + 12.05. – 13.05.2023

Dozent*in. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Kirstin Bannick, Michael Rickert 

Umfang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24 Unterrichtseinheiten

Veranstaltungsort:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Rendsburg + Büdelsdorf

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 430 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de30

FORTBILDUNGEN FÜR MITARBEITER*INNEN SOZIALER EINRICHTUNGEN 2023



M
O

TO
PÄ

D
A

G
O

G
IK

Musik lässt Erinnerungen lebendig werden 
und wirkt unmittelbar. Der Körper beginnt sich 
intuitiv zum Rhythmus der Musik mitzubewe-
gen, ein Kopfnicken, ein wippender Fuß oder 
eine klopfende Hand werden sichtbar und 
steife Knie und Schultern werden weich. Ein 
Tanz in (sitzender) Runde schafft ein Gefühl 
von Zugehörigkeit und Gemeinschaft und ruft 
Kommunikation und Interaktion hervor. 

Es werden folglich keine fertigen Sitztänze mit 
festgelegten Bewegungselementen vermittelt, 
sondern gemeinsam unter Berücksichtigung 
motopädagogischer Prinzipien Abfolgen, die 
durch die Musik und aus den Ideen der Teil-
nehmenden heraus entstehen, entwickelt.

Wer sich gerne im Trommeln ausprobieren 
möchte und sich durch Rhythmen motivie-
ren lässt, der ist bei „Drums Alive®“ genau 
richtig. Drums Alive® steigert die Herzfre-
quenz und die Durchblutung wie ein „klas-
sisches Training“. Außerdem erzielt es viele 
subtile Effekte wie zum Beispiel die Verbes-
serung der neurologischen Bahnen der lin-
ken und rechten Gehirnhemisphären. 

Drums Alive® – Rhythmus und Tanz

Termin . . . . . . . . . . . . . . . . . 14.06.2023

Dozentinnen  Karen Ehlers, Sandra Bruhn

Umfang . . . . . . . .8 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 135 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de
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Inhalt dieser Fortbildung ist die Auseinan-
dersetzung mit den wichtigsten frühkindli-
chen Reflexen. In der normalen Entwick-
lung spielen diese eine wichtige Rolle in 
der Entwicklung des ersten Lebensjahres 
bis zur gelungenen Aufrichtung. 

Bei vielen Kindern gibt es Störungen in 
dieser Entwicklungslinie. Diese führen zu 
kompensatorischen, verzögerten oder 
ausgelassenen Stufen. Diese können wie-
derum zu Verhaltens- und Lernschwierig-
keiten führen. 

Das Wissen darüber hilft im Umgang mit 
vielen Kindern und kann zu kleinen, päda-
gogischen Interventionen mit großer Aus-
wirkung führen. So wird der Alltag erleich-

tert und das Verständnis für ge-
wisse Verhaltensweisen profes-
sionalisiert. 

Das Gruppenprogramm mit der 
Testung und den Bewegungs-
übungen für 4-7-jährige Kinder 
ist Bestandteil des 2-tägigen 
Seminars. 

Deswegen ist das Buch „neuro-
motorische Schulreife“ – testen 
und fördern mit der INPP-Me-
thode, Sally Goddard Blythe, 
Huber Verlag, ISBN 978-3-456-
85204-1 die offizielle Seminar-
unterlage. Wer das Buch nicht 
selber in dem Seminar mitbrin-

gen möchte, kann es bei Seminaranmeldung mitbe-
stellen und erwirbt es am Anfang des Seminars für 
40,00 €. 

Wir führen alle Übungen auch aus. Deswegen bitte auf 
bewegungsfreundliche Kleidung achten. Yogamatten 
sind im Raum vorhanden. Wer gerne auf seiner eige-
nen Matte turnt, kann diese gerne mitbringen.

Frühkindliche Reflexe und Reaktionen

Termin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 03.06. – 04.06.2023

Dozentin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Suzanne Bächler

Umfang . . . . . . . . . . . . . . . . . 16 Unterrichtseinheiten

Seminarort. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tornesch

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 265 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de

32

FORTBILDUNGEN FÜR MITARBEITER*INNEN SOZIALER EINRICHTUNGEN 2023



M
O

TO
PÄ

D
A

G
O

G
IK

Spielen und Bewegen sind der Motor für die kindliche Per-
sönlichkeitsentwicklung und haben eine wichtige Funktion 
für das kindliche Lernen und für die Sprachentwicklung. 

Kinder lernen in Bewegung im Spiel und durch das Spie-
len. In diesem Seminar wollen wir gemeinsam Spiele in 
Bezug auf Spracheinsatzmöglichkeiten anschauen. Es wird 
die Gelegenheit geben, die Spiele praktisch auszuprobie-
ren und gegebenenfalls den Erfordernissen Ihrer Kinder 
anzupassen.

Spielend sprechen lernen

Termin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25.03.2023

Dozentin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ilona Bruhn

Umfang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 135 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de Fo
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Bücher gehören in eine erfüllte Kindheit. 
Bewegung ist Ausdruck kindlicher Lebens-
freude. Beides zusammen bildet die 
Grundlage für das Sprachlernen, für den 
Zugang zur Welt und für eine gesunde 
Persönlichkeitsentwicklung. Ob Sachbü-
cher, Bilderbücher oder Märchen – in 
jeder Geschichte steckt Bewegung. In 
einer erlebnisreichen und praxisnahen 
Fortbildung lernen Pädagog*innen und 
alle, die gerne mit Kindern arbeiten, alles, 
was sie brauchen, um Kinder mit Büchern 
zu begeistern. Wir erarbeiten, wie sich Bü-
cher methodisch einsetzen lassen, um 
kreative Bewegungsstunden zu gestalten 
und Sprachbildung auf eine ganzheitliche 

und spielerische Weise zu er-
möglichen. Am Ende kommt 
niemand mehr an einem Buch 
vorbei, ohne sofort eine Bewe-
gungsidee im Kopf zu haben. 

Bücher in Bewegung (Literacy mal anders)

Termin . . . . . . . . . . . 04.03.2023

Dozentin  . . . . . . . . . Mia Reichel

Umfang . . 8 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . 135 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de

Fo
to

: S
hu

tte
rs

to
ck

/T
at

ia
na

 B
ob

ko
va

34

FORTBILDUNGEN FÜR MITARBEITER*INNEN SOZIALER EINRICHTUNGEN 2023



M
O

TO
PÄ

D
A

G
O

G
IK

Unter Resilienz versteht man die 
Widerstandskraft unserer Psyche. 
Gerade in der jetzigen Zeit ist das 
Immunsystem der Seele oftmals 
erschöpft.

Um zu verstehen, wie man die 
eigene psychische Widerstands-
fähigkeit (wieder) stärken kann 
und welche Umstände dabei be-
sonders hilfreich sein könnten, 
erarbeiten wir im Resilienztrai-
ning Schritt für Schritt die unter-
schiedlichen Einflussfaktoren.

Der Schwerpunkt des 12-Schritte-
Programms liegt auf den Themen 
Beziehung, Bindung und die da-

Resilienztraining – das Immunsystem der Seele stärken

raus resultierenden Folgen für die Ent-
wicklung unserer Psyche und der 
 individuellen Wahrnehmung.

Inhalte:

	n Resilienzfaktoren

	n Was ist Stress?

	n Was sind Ressourcen?

	n Auswirkungen von Stress auf unseren 
Körper

	n Gefühle, Emotionen & Grund-
bedürfnisse

	n Grenzen setzen & Freiraum schaffen

	n Umgang mit Konflikten & Kommu-
nikation

	n Vermeidungsverhalten verstehen & verändern

	n (Selbst-)Akzeptanz – vom Annehmen & Loslassen

	n Selbstverantwortung & Selbstwirksamkeit

	n Schlafschule

	n Gefangen in Glaubenssystemen & Wertvorstellungen

Präsenztermine . . . 11.02.2023 + 29.04.2023, 9–16 Uhr

Onlinetermine . . . 15.02.2023, 22.02.2023, 01.03.2023,
 08.03.2023, 15.03.2023, 22.03.2023, 29.03.2023,
 05.04.2023, jeweils 18:00–19:30 Uhr

Dozentin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ilona Storm

Umfang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32 Unterrichtseinheiten

Preis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 530 €

Anmeldungen online unter www.ibaf.de

NEU
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Inhouse-Schulungsreihen und Mitarbeitendentage

Betriebliches Fortbildungsmanagement 
für Mitarbeiter*innen wird seitens der 
Kostenträger immer häufiger gefordert. 
Fachkräfte in so zialen Einrichtungen 
benötigen parallel zur Praxis eine Wei-
terentwicklung ihrer fachlichen, metho-
dischen und persönlichen Kompeten-
zen, um sich pädagogischen Heraus-
forderungen und neuen Themen stel-
len zu können. Mit der Organisation 
von Inhouse-Schulungsreihen und Mit-
arbeitendentage unterstützen wir Sie 
hierbei vor Ort.

Bedarfsgerecht werden Angebote mit 
erfahrenen Dozent*innen konzipiert 
und durchgeführt. 

Die Kosten richten sich nach Art und Umfang 
der Leistung. Sprechen Sie uns gerne an!

Themen können hierbei sein:

	n UN-Konvention „Inklusion“

	n Menschenbild und Haltung

	n Auswirkungen von Änderungen 
der Sozialgesetz gebung

	n Behinderungsbilder und 
 Umgang mit psychischen 
 Erkrankungen

	n Kommunikation und heraus-
forderndes Verhalten

	n ICF-basierte Reha- bzw. Teil-
habeplanung, etc.
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Angegeben ist jeweils der Beginn des genannten Seminars.

Fortbildungen Sonderpädagogik

Fortbildungen für Menschen mit Behinderung

15.03. NEU  Zoomen mit dem Laptop oder Tablet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10

23.05. Nichts über uns ohne uns – Grundlagenkurs für Werkstatträte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

08.06. Starke Frauen. Ein spezielles Angebot für Frauen mit und ohne Behinderungen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

13.06. Nichts über uns ohne uns – Grundlagenkurs für Werkstatträte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

30.08. Richtig gut unterwegs – ein Coaching für Frauenbeauftragte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12

12.09. Nichts über uns ohne uns – Aufbaukurs für Werkstatträte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

17.10. Workshop: Tanzen inklusiv  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14

08.11. Richtig gut unterwegs – ein Coaching für Frauenbeauftragte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12

13.11. Nichts über uns ohne uns – Aufbaukurs für Werkstatträte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

18.11 Tanz und Bewegung für Menschen mit körperlichen Einschränkungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15

Veranstaltungen im Jahresüberblick
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen in sozialen Einrichtungen

01.03. WR Austausch Vertrauenspersonen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16

05.06. Unterstützte Kommunikation. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18

15.06. Web-Seminar: Digitale Medien im Berufsbildungsbereich  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25

05.07. Einführung in die tiergestützte Arbeit  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19

05.07. NEU  Persönliche Zukunftsplanung. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24

13.09. NEU  Erwartungen annehmen – eigener Werte bewusst werden . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20

27.09. NEU  Leben mit Behinderung und Teilhabe in der Behindertenhilfe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21

09.10. NEU  Der Weg zu mehr Selbstfürsorge in pädagogischen Teams  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

15.11. NEU  Ich habe eine Idee! – Ideen entwickeln und präsentieren . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23

23.11. Sicher und erfolgreich zum Ziel – Hilfe- und Teilhabeplanung nach SMART . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17
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Fortbildungen Motopädagogik

11.02. NEU  Resilienztraining – das Immunsystem der Seele stärken  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35

04.03. Bücher in Bewegung (Literacy mal anders)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34

25.03. Spielend sprechen lernen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33

28.04. Besser lernen mit und durch Bewegung. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30

03.06. Frühkindliche Reflexe und Reaktionen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32

14.06. Drums Alive® – Rhythmus und Tanz. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31

07.09. Rollator fit und aktiv. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29

17.10. Workshop: Tanzen inklusiv  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27

18.11. Tanz und Bewegung für Menschen mit körperlichen Einschränkungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
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Anmeldeformular
Ich melde mich verbindlich an für:

Seminartitel Beginn

Bitte senden Sie Rechnung an l mich privat l meinen Arbeitgeber

Nachname Vorname

Privatanschrift

Telefon privat E-Mail privat

Dienstanschrift

Telefon dienstlich Fax

Ort, Datum Unterschrift
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Anmeldeformular
Ich melde mich verbindlich an für:

Seminartitel Beginn

Bitte senden Sie Rechnung an l mich privat l meinen Arbeitgeber

Nachname Vorname

Privatanschrift

Telefon privat E-Mail privat

Dienstanschrift

Telefon dienstlich Fax

Ort, Datum Unterschrift

41

IBAF-FACHBEREICH SONDERPÄDAGOGIK IBAF-FACHBEREICH MOTOPÄDAGOGIK



Der Weg und das Ziel
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Sofern nicht ausdrücklich anders 
angegeben, finden unsere Seminare 
im Zentrum für Fort- und Weiter-
bildung statt, das dem Martinshaus 
angegliedert ist: 
Kanalufer 48 
24768 Rendsburg

Seminarzeiten sind in der Regel 
9:00 – 16:00 Uhr
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www.ibaf.de

Zertifiziert nach AZAV

Trägerzulassung

Neumünster
Pflege-Schulungszentrum  
Gartenstraße 28, 24534 Neumünster 
Telefon: 04321 252904-10 
Telefax: 04321 252904-19 
E-Mail: pflege-schulungszentrum- 
 neumünster@ibaf.de

Pflege-Schulungszentrum
Rugenbarg 63a, 22848 Norderstedt 
Telefon: 040 609273-30 
Telefax: 040 609273-35 
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Martinshaus
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Telefon: 04331 1306-79 
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Elephantenstraße
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Elephantenstraße 13-15, 24768 Rendsburg 
Telefon: 04331 5893-10/11 
Telefax: 04331 5893-22 
E-Mail: pflege-schulungszentrum- 
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Fort- und Weiterbildung Pflege 
Telefon: 04331 1306-51 
Telefax: 04331 1306-55 
E-Mail: pflege@ibaf.de
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Albert-Einstein-Str. 10, 23617 Stockelsdorf 
Telefon: 0451 317011-10 
Telefax: 0451 317011-20 
E-Mail: pflege-schulungszentrum- 
 luebeck@ibaf.de

Kiel

Kieler Schloss
Schlossplatz 1, 24103 Kiel

IQ – Qualifizierungszentrum  
für Führung und Management 
Telefon: 0431 6499-210 
Telefax: 0431 6499-218 
E-Mail: iq-ki@ibaf.de

COACHING AKADEMIE NORD 
Telefon: 0431 6499-210 
Telefax: 0431 6499-218 
E-Mail: coachingakademienord@ibaf.de 
www.coachingakademienord.de

IBAF Logopädieschule am UKSH 
Telefon: 0431 55773-0 
Telefax: 0431 55773-33 
E-Mail: logopaedie@ibaf.de
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Das IBAF

Auf Bildung bauen – 
und Zukunft gestalten!

Das IBAF entwirft und gestaltet Bildungsprozesse 
und begreift sich selbst als Bildungspartner, der 
Menschen in unterschiedlichen Lebenssituationen 
dabei unterstützt, ihre berufliche Zukunft erfolgreich 
zu gestalten. 

Um dieser verantwortungsvollen Aufgabe gerecht 
zu werden, orientiert sich das IBAF stets an den 
aktuellen Entwicklungen innerhalb unserer Gesell-
schaft. Der intensive und regelmäßige Austausch 
mit den zuständigen Akteuren aus den Bereichen 
Politik, Wissenschaft, Wirtschaft und Kultur trägt 
zusätzlich dazu bei, Bildungsbedarfe und Chancen 
rechtzeitig zu erkennen und innovative Bildungs-
angebote erfolgreich zu etablieren.

Das IBAF Institut für berufliche Aus- und Fortbildung 
gGmbH ist das größte Bildungsinstitut der Diakonie in 
Norddeutschland und anerkannter Bildungsspezialist im 
Bereich Sozial- und Gesundheitswesen. 

Das IBAF wurde 1994 gegründet und organisiert seine 
vielfältigen Ausbildungs- und Qualifizierungsangebote mitt-
lerweile an 10 Standorten in Schleswig-Holstein und 
Hamburg. Dabei betreuen 93 Mitarbeitende und 350 freie 
Honorardozent*innen über 4000 Teilnehmende pro Jahr. Zertifiziert nach AZAV

Trägerzulassung
04331 1306–63 www.ibaf.de
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Die IBAF-Fort- und Weiterbildungen

Das Sozial- und Gesundheitswesen ist einem stetigen Wandel 
unterworfen: Arbeitsfelder verändern sich – neue Anforderungen 
entstehen. Als Bildungsspezialist setzen wir alles daran, unsere 
Angebote weiterzuent wickeln, um den aktuellen, bildungs- und 
marktpolitischen Anforderungen Rechnung 
zu tragen.

Dabei konzentrieren wir uns inhaltlich auf die folgenden Fach-
gebiete: Case Management, Coaching, Führung und Management 
im Sozial- und Gesundheitswesen, Heim erziehung,   Logopädie, 
Motopädagogik, Pflege, Psychologie, Psychiatrie, Pädagogik, 
Sonderpädagogik.

Detaillierte Informationen zu unserem umfangreichen Aus-, Fort- und 
Weiterbildungsprogramm 2022 erhalten Sie unter www.ibaf.de.

Die IBAF-Ausbildungen

Das  IBAF betreibt eigene, staatlich anerkannte Schulen: 

Die vier Pflege-Schulungszentren des IBAF befinden sich in Lübeck, 
Neumünster, Norderstedt und Rendsburg. Die Pflege-Ausbildungen 
erfolgen hier nach bundesweit einzigartigen und innovativen Pflege-
curricula, die unter wissenschaftlicher Begleitung entwickelt wurden. 

Das Bildungsangebot der IBAF-Gehörlosen-Fachschule in Rendsburg
ist europaweit einzigartig: Sie bietet schwerhörigen und gehörlosen 
Menschen anerkannte Ausbildungen in sozialen Berufen wie Erzieher*in 
und Sozialpädagogische*r Assistent*in.

Die IBAF Logopädieschule am UKSH gGmbH ist die einzige Ausbildungs-
stätte für Logopädie in ganz Schleswig-Holstein. Neben der  Ausbildung 
zur Logopädin/zum Logopäden bietet die Schule auch ein umfassendes 
Fortbildungsprogramm und eine eigene logopädische Ambulanz.

www.ibaf.de
Das IBAF

anbei erhalten Sie unseren Fortbildungskatalog für das Jahr 2023!

Dieser Katalog ist in ungewöhnlich schweren Zeiten entstanden, doch wir hoffen inständig darauf, dass wir uns schon bald wieder in 

einer friedlicheren Welt begegnen können und dürfen. Pandemie und Krieg sind keine guten Begleiter. Sie machen uns deutlich, wie 

verletzbar wir sind und wie schnell sich die Dinge wandeln können.

Bildung bekommt in diesem Kontext eine besondere Bedeutung – sie ist immer auf Zukunft angelegt und ermöglicht uns, sich in dieser 

sich verändernden Welt besser zu behaupten. So sind wir froh und dankbar, dass wir Ihnen auch 2023 ein umfangreiches Fortbildungs-

angebot präsentieren können! 

Wir – das ist übrigens nicht mehr der Fachbereich Sonderpädagogik allein! Wir – das sind jetzt zwei IBAF-Fachbereiche, die zukünftig 

 gemeinsam gedacht, gelenkt und organisiert werden sollen: die Sonderpädagogik und die Motopädagogik. Daher finden Sie z. B. die 

 Angebote „Tanzen inklusiv“ und „Tanz und Bewegung für Menschen mit körperlichen Einschränkungen“ in beiden Bereichen aufgeführt.

Die Kombination der beiden Fachbereiche bietet Ihnen und uns viele Synergien und liefert zudem zahlreiche spannende Themen, denn 

Bewegung  fordert und fördert uns alle! 

Sehr geehrte*r Leser*in, 

2
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